
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Верхнеберезовская основная общеобразовательная 

школа Шебекинского района Белгородской области» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» на 2024-2025 учебный год составлен в 

соответствии с : 

-Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

-Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №874 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

-Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации и варианты учебных планов»; 

-Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

-Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-

20»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции(СОУГО-19), утвержденными постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

• Уставом МБОУ «Верхнеберезовская ООШ»; 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Верхнеберезовская основная общеобразовательная школа 

Шебекинского района Белгородской области», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Муромская 

средняя общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования стандарта 

и СанПиН 1.2.3685-21 



Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность учебного года 5-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе, не более 

5 класс 29 часов 

6 класс 30 часов 

7 класс 32 часа 

  

Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 

5-9 класс 45 минут  

Продолжительность выполнения домашнего 

задания, не более 

5 классы 2 часа 

6-8 классы 2,5 часа 

  

Учебная нагрузка 5-6 классы 6 уроков 

7-9 классы не более 7 уроков 

  Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом не менее 8 недель. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, 

определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 5-

летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных потребностей, 

обучающихся учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература» из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации и 

«Второй иностранный язык» включаются в учебный план при наличии возможностей 

организации и при поступлении соответствующего заявления от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 



В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верхнеберезовская 

основная общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» 

языком обучения является русский язык. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература». В соответствии с ФГОС ООО учебный 

предмет «Русский язык» входит в предметную область «Русский язык и литература» и 

является обязательным для изучения. Общее число часов, рекомендованных для изучения 

русского языка, - 714 часов: в 5 классе - 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе - 204 часа (6 

часов в неделю), в 7 классе 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), 

в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю). Изучение русского языка направлено на достижение 

следующих целей: осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, 

уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку 

межнационального общения; проявление сознательного отношения к языку как к 

общероссийской ценности, форме выражения и хранения духовного богатства русского и 

других народов России, как к средству общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности, проявление уважения к общероссийской и русской культуре, к 

культуре и языкам всех народов Российской Федерации; 

Общее число часов, рекомендованных для изучения литературы, - 442 часа: в 5, 6, 9 классах на 

изучение литературы отводится 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах - 2 часа в неделю. Цели 

изучения литературы на уровне основного общего образования состоят в формировании у 

обучающихся потребности в качественном чтении, культуры читательского восприятия, 

понимания литературных текстов и создания собственных устных и письменных высказываний, 

в развитии чувства причастности к отечественной культуре и уважения к другим культурам, 

аксиологической сферы личности на основе высоких духовно-нравственных идеалов, 

воплощённых в отечественной и зарубежной литературе. 

Содержание предмета родной язык и «родная (русская) литература» интегрировано в 

содержание учебных предметов «русский язык», «литература» 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» продолжает изучаться в 5-9 классах в 

объеме 3-х часов в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане учебным 

предметом «Математика», создающим благоприятные условия для формирования развивающей 

среды подрастающего человека, его интеллектуальных и морально-этических качеств через 

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в 

практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, для продолжения 

обучения в системе непрерывного образования. В 5-6 классах изучается 5 часов в неделю. При 

изучении учебного предмета "Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового 

учебного курса "Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени (1 час в неделю) начиная с 7 

класса. В 7-9 классах учебный курс «Алгебра» изучается в объеме 3-х часов в неделю, учебный 

курс «Геометрия» изучается в объеме 2-х часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в обязательной части 

учебного плана учебными предметами «История», «Обществознание», «География» и 



способствует интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных способностей 

и социализации личности, формированию у учащихся научной картины мира, жизненной 

позиции в процессе усвоения социального опыта.  

Учебный предмет история в 5-9 классах изучается в объеме 2-х часов в неделю. Для реализации 

модуля "Введение в Новейшую историю России" (9 классы) в учебном курсе "История России" 

количество часов на изучение учебного предмета "История" увеличено на 17 учебных часов. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 класса в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах в объеме 1 час в неделю, в 7-9 классах 

в объеме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленные в учебном плане 

учебные предметы «Биология», «Физика»(7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), направлены на 

формирование системы знаний фундаментальных законов природы, современных физических 

теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за процессами, 

происходящими в природе, планирование и проведение экспериментальных исследований, 

систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных действий учащихся 

посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую деятельность, творческие занятия, 

основу которых составляют: умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, 

проводить эксперимент, структурировать материал.  

Учебный предмет «Биология» изучается в 5-7 классах в объеме 1 час в неделю, в 8-9 классах в 

объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах в объеме 2 час в неделю, в 9 классе в 

объеме 3 часа в неделю. 

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания учебного 

предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП 

ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). На основании заявлений родителей 

(законных представителей) выбран модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана отводится 

2 часа в неделю в 5-9 классах. Главным в решении задач физического воспитания, учащихся 

является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие 

координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 

личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта, приобщение 

к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми.   

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение учащимися следующими 

компетенциями: коммуникативной, ценностно ориентированной, рефлексивной, навыками 

личностного саморазвития, что способствует развитию школьника как компетентной личности 

путем включения его в различные виды ценностной деятельности.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах в объеме 1 час в 

неделю.  

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах в объеме 1 час в неделю.  

Предметная область «Технология». Роль учебного предмета «Труд (технология)» обусловлена 

объективно существующей потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной 



трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями. При проведении занятий по 

иностранному языку, технологии осуществляется деление классов на группы. Учебный предмет 

«Технология» изучается в 5-7 классах в объеме 2 час в неделю, в 8-9 класса в объеме 1 час в 

неделю. 

  Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. В 

соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение отдельных предметов, 

расширяющих образовательные области. 

   Учебный курс «Наглядная геометрия» изучается в объеме 1 часа в неделю. Геометрия – это 

раздел математики, являющийся носителем собственного метода познания мира, с помощью 

которого рассматриваются формы и взаимное расположение предметов, развивающий 

пространственные представления, образное мышление обучающихся их изобразительно-

графические умения и приёмы конструктивной деятельности, т.е. формирует геометрическое 

мышление. Целью изучения досистематического курса геометрии – курса наглядной геометрии 

является всестороннее развитие геометрического мышления обучающихся 5-6-х классов с 

помощью методов геометрической наглядности. Изучение и применение этих методов в 

конкретной задачной и житейской ситуациях способствуют развитию наглядно-действенного и 

наглядно-образного видов мышления. Содержание курса «Наглядная геометрия» и методика 

его изучения обеспечивают развитие творческих способностей ребенка (гибкость его 

мышления, «геометрическую зоркость», интуицию, воображение). Вместе с тем наглядная 

геометрия обладает высоким эстетическим потенциалом, огромными возможностями для 

эмоционального и духовного развития человека. Одной из важнейших задач в преподавании 

наглядной геометрии является вооружение обучающихся геометрическим методом познания 

мира, а также определенным объемом геометрических знаний и умений, необходимых ученику 

для нормального восприятия окружающей действительности. Выделение особого 

“интуитивного” пропедевтического курса геометрии, нацеленного на укрепление и 

совершенствование системы геометрических представлений, решает основные проблемы. С 

одной стороны, это способствует предварительной адаптации учащихся к регулярному курсу 

геометрии, с другой — может обеспечить достаточный уровень геометрических знаний в 

гуманитарном секторе школьного образования, давая возможность в дальнейшем высвободить 

часы для углубленного изучения других предметов без нанесения ущерба развитию ребенка. 

 

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий используются бесплатные информационные 

ресурсы (РЭШ, Учи.ру, ЯКласс,) с изучением учебного материала, проверочными работами, 

тестами с использованием учебных пособий, рабочих тетрадей; онлайн-занятия проходят в 

домашней обстановке с обратной связью через электронную почту. Продолжительность 

онлайн-занятия, а также время самостоятельной работы обучающихся 5-9 классов за 

компьютером, планшетом или другим электронным носителем не превышает 20-25 минут. При 

такой форме обучения учебный процесс идет в обычном режиме, расписание занятий и 

перерывов сохраняется. Таким образом, в корректировке учебного 

плана и рабочих программ педагогов нет необходимости.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (вариант 1 ФУП) МБОУ «Верхнеберезжовская ООШ» на 2024-2025 уч.г. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 

2024-2025 

уч.год 

6 

2024-2025 

уч.год 

7 

2024 -2025  

уч.год 

8 

проект 

9 

проект 

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

Английский 

Немецкий 

 

3 

 

3 

 

3 

3 

 

3 

 

3 

15 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 



Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32.5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

«Наглядная геометрия» 

«Краеведение» 

- 

1 

1  1 0.5 4,5 

«Экология человека» 

«Практическая биология» 

ОБЗР 

1 

- 

- 

- 

 

1 

1 

1 - 3 

Итого 2 1 2 2 0,5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верхнеберезовская основная общеобразовательная 

школа  

Шебекинского района Белгородской области» 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 класс 

2024-2025 

6 класс 

2024-2025 

7 класс 

2024-2025 

8 класс 

ПРОЕКТ 

9 класс 

ПРОЕКТ 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Здорово быть здоровым 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты - 1 1 1 1 

Основы программирования 1 1 - - - 

Основы программирования на  Python - - 1 1 1 

Юный биолог  1 - - - - 



Физика в задачах и экспериментах   1   

Функциональная грамотность 1 1 - - - 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком школы. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верхнеберезовская основная 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области».  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки по учебным предметам русский язык, литература, иностранный язык (английский), 

биологии, географии, истории, обществознанию, музыке, изобразительному искусству, 

технологии, физической культуре, учебным курсам. Результатов выполнения итоговой 

контрольной работы за год по математике.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с 

Положением о Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 

Промежуточная (годовая) аттестация в переводных классах (5-8) в форме итоговых контрольных 

работ проводится с 23 апреля по 20 мая 2025 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

Промежуточная аттестация 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 

клас

с 

 

Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием/годовая 

отметка 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием/ годовая 

отметка 

Сжат

ое 

изло

жени

е/год

овая 

отмет

ка 

 

Литература тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 

Родной язык и 

(русский) 

тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 



Родная 

литература 

(русская) 

тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка тест/ годовая отметка 

Иностранный 

язык 

(английский) 

контрольная 

работа/годовая отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная работа/годовая отметка 

Математика Контрольная 

работа/годовая отметка 

контрольная работа/ 

годовая отметка 

 

Алгебра   контрольная работа/ годовая отметка 

Геометрия   контрольная работа/ годовая отметка 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная работа/ годовая отметка 

Информатика 

 

  тест/годовая отметка 

История  тест/годовая отметка тест/годовая отметка тест/годовая отметка 

Обществознание   тест/годовая отметка тест/годовая отметка 

География тест/годовая отметка тест/годовая отметка тест/годовая отметка 

Физика   тест/годовая отметка 

Биология тест/годовая отметка тест/годовая отметка тест/годовая отметка 

ОДНКНР  Собеседование/ годовая 

отметка 

Собеседование/ 

годовая отметка 

Собеседование/ годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

Проект/годовая отметка Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая отметка 

Музыка Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая отметка 

Труд 

(технология) 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая отметка 

Физическая 

культура 

зачет/годовая отметка зачет /годовая отметка зачет /годовая отметка 

Наглядная 

геометрия 

контрольная 

работа/годовая отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная работа/годовая отметка 



 

План внеурочной деятельности 

МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» на 2024-2025 уч.год 

1. Пояснительная записка 

Учебный план (план внеурочной деятельности) – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики иных видов учебной деятельности, если иное не установлено 

Федеральным Законом «Об Образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273- ФЗ, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

План внеурочной деятельности является частью основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Верхнеберезовская ООШ».  

Нормативной базой, лежащей в основе разработки плана внеурочной деятельности для 5-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхнеберезовская основная 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» являются следующие 

документы: 

-Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании» (п.11 ч. 3 ст. 28),  

-Федеральному закону от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся» 

 - ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 “О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся” 

 Приказом  Минпросвещения России от 28.08.2020 N 442 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление № 28 от 

28.09.2020.) 

письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015г. №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ») 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования". 

2. Цели и задачи внеурочной деятельности 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения 

профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

 Внеурочная деятельность в рамках МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» решает следующие 

специфические задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования 

и более успешного освоения его содержания; 



 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные 

и культурные ценности подрастающего поколения; 

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные 

курсы, которые нужны обучающимся, для определения индивидуального образовательного 

маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования важных 

личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

- эффективно использовать имеющуюся в школе учебно-методическую и материально-

техническую базу, информационные ресурсы, собственный методический потенциал.  

В МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» реализуется модель плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности и педагогической поддержки. 

Под внеурочной деятельностью понимаем образовательную деятельность, направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

План внеурочной деятельности МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» представляет собой описание 

целостной системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и включает в 

себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные модули 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии, а также учитывающие особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ; 

– внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

– внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

– внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа с 

педагогом-психологом, учителем логопеда, учителем-дефектолога); 

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся).



 

2. План внеурочной деятельности МБОУ «Верхнеберезовская ООШ» 

                                           на 2024-2025 учебный год 

Направление Детское 

объединение 

5 класс 6 класс 7 класс итого 

Курсы, занятия 

патриотическо

й, гражданско-

патриотическо

й, военно-

патриотическо

й 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 3 

Здорово быть 

здоровым 

1 1 1 3 

Курсы, занятия 

духовно-

нравственной 

направленности 

Россия-мои 

горизонты 

- 1 1 2 

Курсы, занятия, 

направленные 

на 

формирование 

функциональной 

грамотности(ч

итательской, 

математическо

й, естественно- 

научной, 

финансовой) 

Функциональная 

грамотность 

1 1  2 

Внеурочная 

деятельность 

по учебным 

предметам 

образовательно

й программы 

Основы 

программирова

ния 

1 1 1 3 

Физика в 

задачах и 

экспериментах 

  1 1 

 
Юные 

пожарные 

1   1 

ИТОГО  5 5 5 15 

4. Общая характеристика курсов 

Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности 

представлена курсом «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), целью 

которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 



 

культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей. 

Внеурочные занятия «Здорово быть здоровым» коммуникативной 

направленности направлен на формирование у учащихся ценностного отношения к 

собственному здоровью, освоение навыков правильного питания как составной части 

здорового образа жизни. Реализуется в 5-6 классе – 1 час в неделю. 

Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности 

представлена курсом «Основы программирования». Данная программа продолжает 

формировать навыки будущего: креативное мышление, цифровую грамотность, 

командную работу, креативность и навыки успешной коммуникации. Курс внеурочной 

деятельности «Основы программирования» 5–9 классов нацелена на более серьёзное 

развитие навыка программирования и работы с кодом, что помогает развивать 

критическое мышление ученика. Учащиеся будут осваивать работу с сервисами облачного 

хранения, электронной почтой, настройками кибербезопасности и прочими 

необходимыми цифровыми инструментами, вследствие чего развивается навык цифровой 

грамотности. В рамках курсов ученики также продолжают реализовывать 

индивидуальные и групповые проекты, оценивать их и давать конструктивную обратную 

связь. Всё это учит детей самоорганизации, планированию, эффективной коммуникации и 

работе в команде.  

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно- научной, финансовой) школьников 

представлена курсом «Функциональная грамотность» выступает как способ социальной 

ориентации личности, интегрирующей   связь   образования (в первую очередь общего) с 

многоплановой человеческой деятельностью. 

Мониторинговым исследованием качества общего образования, призванным 

ответить на вопрос: «Обладают ли учащиеся 15-летнего возраста, получившие обязательное 

общее образование, знаниями и умениями, необходимыми им для полноценного 

функционирования в современном обществе, т.е. для решения широкого диапазона задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений?»1, - 

является PISA (Programme for International Student Assessment). И функциональная 

грамотность понимается PISA как знания и умения, необходимые для полноценного 

функционирования человека в современном обществе. PISA в своих мониторингах 

оценивает 4 вида грамотности: читательскую, математическую, естественно-научную и 

финансовую. 

Проблема развития функциональной грамотности обучающихся в России 

актуализировалась в 2018 году благодаря Указу Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года».  

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности 

учащихся 5-7 классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства 

доступа к образованию. 

Программа внеурочной деятельности нацелена на развитие: 

✓ способности человека формулировать, применять и интерпретировать 

математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, 

фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она 

помогает людям понять роль математики в мире, высказывать хорошо 

обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 

конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 

грамотность); 

✓ способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, 



 

расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни 

(читательская грамотность); 

✓ способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания 

для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать 

основные особенности естествознания как формы человеческого познания; 

демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и технология 

оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и культурную сферы 

общества; проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, 

связанных с естествознанием (естественнонаучная грамотность); 

o способности человека принимать эффективные решения в 

разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению 

финансового благополучия личности и общества, а также возможности 

участия в экономической жизни. 

Программа «Функциональная грамотность» построена по модульному принципу и 

реализуется с 5 по 6 класс по 0,25 часа.  

Внеурочная деятельность по развитию личности представлена следующим 

курсом: «Россия-мои горизонты» 

Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» направлена 

на реализацию комплексной и систематической профориентационной работы для 

обучающихся 6-11 классов на основе материалов Всероссийского Проекта «Билет в 

будущее» (далее проект). Проект реализуется в рамках федерального проекта «Успех 

каждого ребенка», национального проекта «Образование». является частью пред 

профильного обучения и направлена на формирование у учащихся готовности к 

осознанному социальному и профессиональному самоопределению. Реализуется курс 

внеурочной деятельности в 6-9 классах по 1 часу (1 раз в неделю, по четвергам). 

В 7 классе введен курс «Физика в задачах и экспериментах» в рамках 

функционирования центра «Точка роста» естественно-научной и технологической 

направленности. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Детское объединение  Формы промежуточной аттестации 

Разговоры о важном Конкурсы  

Россия-мои горизонты Собеседование  

Функциональная грамотность Письменная работа на межпредметной 

основе  

Основы программирования 

 

Выполнение тестирования на 

платформе 

Юные пожарные Конкурсы  

Физика в задачах и экспериментах Конкурсы  

 


