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Положен

об организации питания обучающихся <<,Щетский сад>>

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение реглаIчIентирует организацию питания обуrающихся

структурного подразделеЕ}UI <щетский сад> мБоу кверхнеберезовская оош),

1.2. Настоящее Полоясепие разработано в соответствии о Федеральнътм Законом }ь 273_ФЗ

от29.|2.2012 г. коб образоваrrии в Российской Федерации) с изменеЕиlIмиот24марта2021

годъ нормами СанПiн z.зtz.4.з590-20 "Санитарно-эпидемиологические требовани,I к

организаЦии общественного питаниJI населения", действующими с 1 ян.в_llя 2021 годъ СII

2.4.3648-20 <Санитарно-эпидемиологические требованlш к организ€щи,Iм воспитания и

обуления, отдьжа и оздоровления детей и молод9жи>, Приказом МинздрЕlвсоцразвития

тлэltзН и Минобрнауки Ро.""" Ns178 от 11.0з.2012 г. кОб угверждении методических

рекомендаций по организации питаниJI обуrающихся и воспитilнников образовательньD(

уIреждений>, Федерtlльным законом Nе 29-ФЗ от 02.01.2000 г. ко качестве и безопасности

пищевьIх flрод}ктоВ) с изменениями от 13.07.2020г, Уставом у{реждения,

1.з. ответственIIость за организацию питЕlIIия Еесет руководитель образовательного

уIреждеЕия.

1.4. Контроль за работой сотрудников, уIаствующих в организации детского питания

(работникИ пищеблока, воспитагели, помощникИ вdспитателей) осуществJIяет

руководитеЛь офЬовательного уфеЖдения,

2. Организация питания на пищеблоке

2.1. Обучающиеся структурного подрчLзделения <,Щетский сад) с режимом дня 10,5 часов

поJrучаюТ четырехразовое питаЕие, обеспеIмвающее 75% суточного рациона, При этом

завтраК cocTaBJU{eT)0% 
"у"о"rrоЙ 

(а.llорИйности, второй завтраК - 5Оlо, обед 
-З5О/' 

ПолдЕик

- l5%.

2.2. объемпищи и вьD(од блюд должны строго соответствовать возрасту ребенка,

2.3. Питание в структурноМ подразделении кЩетский сад> осуществJIяется в соответствии

с примерЕьшrл 10-Дневным меню, разработаrrным Еа основе физиологических потребностей

в пищевьтх веществах и норм питания детей дошкольIlого возраста, утвержденного

руководителем образовательноГО )ЕIреждонIб{,

2.4.Наоснове IIримерного 10-дневного меню ежедневIIо, на следующий день состtlвJIяется

меЕю-требоuurr"ъ, которое утверждается руководителем образовательЕого уIреждения,
t



2.5. ДJIя детей в возрасте от 1,5 до З лет и от 3 до 7 лет меЕю требование
отдельно. При этом }читътвfl}gаgg.

- среднесуточньй набор продуктов дJIя каJщдой возрастrrой группы;

- объем бшод дJuI этих црупп;

- нормы физиологическкх потребностей; 
ъ.

- нормы потерь при холодIIой и тепловой обработке продуктов;

- вьD(од готовьгх б.тпод;

- нормы взммозЕtп{еняемости продуктов при приготовлении бJпод;

- дtlнные о химическом cocT€lвe бrпод;

- требования СанПин 2.4.1.3049-13 в отIIошении запрещеЕIльж продуктов и бшод,
использоваIIие KoTopbD( может стать причиной возникновения желудочно-кишетIного
заболевания, отрЕвления.

- сведения о стоимости и нЕlличии продуктов.

2.6. Меню-требование явJUIется основным док)д{ентом для
пищеблоке.

2,7, Работнику, ответствеIIномУ за состаВление меню-требованиrI (повару), вЕосить
измеЕениjI В угвержденIIое менЮ - раскJIадку, без согласованиrI с руково.щтелемобразовательного rфешдеЕия, зzlпрещается.

2,8, Приготовление б-тпод работникаtrли пищеблока осуществJUIется в соответствии с
утвержденЕыми технологическими картаil4и.

2,9, Работник ответственньй за составлеЕие меню-требоваrrия (повар) имеет право вносить
изменени,I в сугочные Еормы закJIадки продrктов в цеJUtх вьшолнениrI среднемесятIIIьD(
ЕатурttльЕьIх норм питания.

2,10, ПрИ наличии детей, имеющих рекомендации по специальному питаIrию, работник,ответственнУйь* составление меню,требования (повар), имеет,rp*uo вкJIюIмть в меню-
требование б.тпода диетического пит€lния.

2,11,,щанные о детях с рекомендациями по диетическому питанию имеются в группtж и на
пищеблоке, На основulнии д€шIньD( о коJIичестве присутствующих детей с показанIб{ми к
диетпитЕtнию В меню_раскJI4дку впиёывают бшода-заменитеJIи с rIетом их пищевой и
энергетической ценности.

2, 12,Родителей обуlающихся ежедневно информируют об ассортименте питаниjI ребенкапосредствоМ меню, утвержденногО руководителеМ образовательного утежденшI и
размещенIIого В уголках питаЕия в приемньD( груflп. Меню должIIо содержать полIIое
наименование бтпод, объем порций.

2,13, Ежедневно работником ответственЕым за составление меню-требования (поваром)
ведется учет питrlющID(ся детей с заЕесением даЕньIх в Журнал уIIета IIитrlншI.

2,14, Члены бракеражной комиссии обязаны присутствовать при тsладко основньж
rrродуктов в котел и проверять блюда на выходе.

приготовления пищи на

t

i



I

l-

2.15 объем приготовленной пищи должен соответствовать коjIичествУ детей и объему

рz}зовьIх порuий.

2.16. Вьцавать готовую пищу детям следует ToJtьKo с разрешения бракеражной комиссии,

после снятия пробы и зzшиси в бракоражном журЕале результатов оценки ToToBbD( бшод,

при этом в журнале отмечается результат пробы каждого бшода,

2.|7.ВцеJuIх профилактики гиIIовитаlnIинозов осуществJIяетсf С-витilI\,IиЕизация III бrпода,

2.18. Вьцача пищи на группы осуществJUIЕгся строго по графику, угвержденЕому

руководителем образоватеJьного уIреждения,

3. Организация питания детей в группах

3.1. РабоТа по оргilшзациИ питания детей в группах осуществJUIется под руководством

воспитатеJIя и закJIючается:

- в созданИи безопасньD( условий при подготовке и во время приема пищи;

- в формиРоваЕии культурно-гигиенических нtlвыков во времJI IIриема пищи детьми,

3.2. Полгучение пищи на группу осуществjIяется помощникztпdи воспитатолей строго по

графику, утвержденномУ руководителем образовательного уIреждения.

3.3. Привлекать детей к поJrrIению пищи с пищблока категорически запрещается,

3.4. Перед раздачей пищи детям помощник воспитателя обязан:

- промьпь столы горячей водой с мылом;

- тщательно вымыть руки;

- надеть специitпьную одежду дIя поJryчения'и рtвдачи пиЩи]

- проветрить помещение;

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи, }

iф',)
3.5. к серви!овке столов могуг шривлекаться дети с 4 лет,

3.6. Во BpeMrI раздаtм пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной

зоне.

3.7. Подача бшод и прием пищи в обед осуществJIяется в следующем порядке:

- во время сервировки столов IIа стопы стtlвятся тарелки с хлебом;

- рtlзливttют III блюдо;

- подается первое бтподо;

- дети рассЕDкиваются за столы и начинают прием первого бrпода;

- по окоЕчании помощЕик воспитателя убирает со столов тарелки из-под первого;

- подается второе бrподо;

- прием пищи заканчивается приемом третьего блюда, 
ýt!,
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3,8, Прием пищи воспитателем и детьми может осуществjUIться одновременно.

3,9, В группаХ ранЕего возраста детей докармливают воспитатеJIь и помощЕик
4. Порядок учета питания, поступления и контроля денежных средýтв на продукты

питаЕIIя

4,1,к началу учебпого годаруководителем образователъrrой организации издается приказ о
::::_":1"и 

oTBeTcTBeHIIbD( за оргаЕизацию питаниrtr, опffеделяются их функционаrrьныеооязанности.

4,2, отвеТствеIIные за органИзациЮ питЕlIIиlI осуществJUIют учет пит.ющихся детей вЖурнале rIета посещаемости детей, которьй дооu,a" быть прошнJФовiшI, проЕумерован,
скреплен печатью и подписью руководитеJUI.

4,3, ЕжедневIIо повар составJIяеТ меню-раскJIадку Еа след}ющий день. Меню составJUIетсяна основании списКов присуГствующиХ детей, которые ежедневно, с 8.00 до 9.00 утра,отмечаются в журнa}ле.

4,4,Наследующий день, в 8.00 повар проверяет фактическое присугствие воспитаIIЕиков в
цруппах, оформляет &uIBKy.

4,5, В случае сЕижени,I tIисленности детей, есJIи зtlкJIадка продуктов для приготовлеЕиrIзавтрака произошЛа, порции отIIускаются другим детям, как дополнительЕое IIитание,глЕlвIIым образом детям старIпего дошкольного и младшего дошкоJьного возраста в B,Iдe
увеличеЕия Еормы бrпода.

4,6, Если на завтрilк пришло больше детей, чем было зЕUIвле}Iо, то дJUI всех детейр[еньшают вьIход бrпод, состtlвJUIется акт и вIIосятся изменеIIиJI в меню на следующие видыприёма пищи в соответствии с *о*о,,"ar"ом прибывших детей. Составляет Ежт повар.
4,7. С последrющим приемом пищи (обед, ужин) дети, отсутствующие в rrрех(деЕии,снимilются с питаЕия, а продукты, оставIIIиеся IIевостребовшrнiпц", 

"оauрuщaются 
на скJIадпо акту, Возврат продуктов, выписtlIIньD( по меЕю для приготовления обеда, непроизвод{тся, если о}Iи прошJм кулинарЕую обработку в соответствии с технологиейприготовлениrI детского питания:

." -tf t, !,мясо, рfiба, так как переД закладкой, производимой в 7.30ч., дефростируют
фазмораживают). Повторной заморозке укв:lЕIIая продукция не подлежит;
оовощи, если оЕи прошли тепловую обработку,
,продукты, 

у KoTopbD( срок реЕtлизации не позвоJUIет их да-тrьнейшее хранение.
4,8, Возврату подлежат продукты: яйцо, коЕсервация /овощная, фруктовая/, сгуtценноемолоко, коЕдитерСкие издеЛия, маслО сливоtIное, масло растительЕое, сахар, кр)дIы,макароЕы, фрукты, овощи.

4,9, Учетпродуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятсяна основании первичньIх документов в количественЕом и cyI\{MoBoM вырчDкении. В коЕцемесяца в ведомости подсчитываются итоги.

4,10, НачИслеIIие оплатЫ за пи*шие произвоДится IIа осIIовЕlнии табелей посещаемости,
КОТОРЫе ЗаПОЛШIЮТ ПеДirГОГИ. ЧИСЛО ДеТО-ДНей по табелям посещаемоGih должно строго

ц



соответствовать чисJIу воспит{шIников и обуrающихся, состоящих на питtlнии в меню-

требовании.

4.11. Финшrсовое обеспечение питания отнесено к компетенции руководитеJIя

образовательного rIреждениrI

4.12. РасХоды пО обеспечеНию питtlнИя воспитаIIЕикоВ вкJIючulются в оплату родитеJUIм,

размеР которой устанавлИваетсЯ постановлением администра,ции муниципальЕого рйона

кШебекинскиЙ раЙон и город Шебекино> Белгородской облаiти.

4.1з. ЧасТитIное возмещенИе расходОв IIа питание восIIитutнников, имеющих Jьготы,

обsспечивается из муниципЕшьного бюджета,

5. Контроль за организацией питания

В целях KoHTpoJuI оргztнизации питания в ЩОУ:

5.1. Создается бракеражная комиссиrI дIя организации конц)оJU{ за качеством

приготовления fiищи.

5.2. Повар ведет бракеражные журналы готовой и сырой продукции, накопительную

ведомость с анЕшизом натурttльньж норм,

5.2. Продукты питанIбI принимаются строго при наJIичии сортификатов соответствия,

удостовереЕия качества IIа продукты, соответствуIопшх справок на мясЕую и молотIIIую

11родукц;ю. При неукоснительном вьшошIении рациона питtlния и отсугствии заN,IеЕ,

коЕтроJIь за формировчlЕиом рациона питания детей закIIючается:

- в контроле (по меню и меню-ц)ебованиям) за обесIIечением в течение 4-недельного,

периода действия рациона питаниJI необходимого ре}нообразия ассортимеIIта IIродуктов

питания (кисломолотIных нzшитков и продуктов, соков фруктовьur, творожных издеJIий,

кондитерСких изделий и т.п.), а также овощей и фруктов;

- в контроле за правиJIьностью расчетов IIеобходIмого коJIичества продуктов (по миЕи-

требованИям и прИ закJIадке) - в соответствии с техЕологическими картаI\{и;

- в контроло запрtlвиJьностью корректировки заказываемого-'и закJIадываемого количества

продуктов в соtfoъетствии с массой (объемом) упtжовки продуктов.

5.4. Ддминистрацией уIрежден!И разрабатыв аетсяплtш KoETpoJU{ за оргчlнизацией питания

В УчреждениИ на уrебный ГоДl которьй утверждается шриказом руководитеJUI

образовательЕого учреждения

5.5. с цеJIью обеспечения открьпости работы по оргilнизации питания детей в

образовательном уIреждении к уIастию В коIIтроле за организацией питulния могуг

привлекаться род}mели.
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